Come raggiungere
L'auditorium
Scuola Media Gen. S. Griffini
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ﬁer ulteriori informazioni, contattare: \

Marco Ghelfi 335 122 5326
Giampaolo Ruggeri 335 7248460
Emilio Frini 335 7808512

e-mail : info@poljuventina.org
sito:  www.poljuventina.org
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“Educatori al centro”

Corso per allenatori
ed accompagnatori
sportivi

e Primo Incontro:

L’allenatore capace di
ascoltare i ragazzi.

Venerdi 13 Novembre 2009 - Ore 21.00

o Secondo incontro :

Il rapporto con le famiglie.

Venerdi 22 Gennaio 2010 - Ore 21.00

o« Terzo incontro:

L’allenatore capace di fare i conti
con se stesso.

Venerdi 19 Marzo 2010 - Ore 21.00

Auditorium Scuola Media Griffini
Via Olimpo, 6
Casalpusterlengo. - Lodi

Polisportiva Juventina
Oratorio Casa del Giovane
Casalpusterlengo

“Educatori al centro”
Corso per allenatori
ed accompagnatori
sportivi

13 Novembre 2009
22 Gennaio 2010
19 Marzo 2010

Auditorium Scuola Media Griffini
Via Olimpo, 6
Casalpusterlengo. - Lodi

Chi opera nel campo sportivo ha a che fare con

ragazzi che vivono un processo di crescita
multidimensionale. Spesso pero’ si considera solo la

dimensione corporea e cognitiva, ponendo in secondo

piano la componente affettiva e il suo sviluppo.

E' importante invece coglierne i caratteri

fondamentali perche’ lo sport puo’ svolgere un ruolo

determinante  nella crescita della componente
affettiva.



Primo incontro Secondo incontro Terzo incontro
L’allenatore capace di ascoltare i ragazzi. Il rapporto con le famiglie. L’allenatore capace di fare i conti con se
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Relatore : Professoressa Caterina Gozzoli ) . S
Docente di Psicologia della formazione e dell’intervento Relatore: Professor Pierpaolo Triani

organizzativo nella facolta’ di Psicologia dell’Universita’ Docente di Didattica e pedagogia speciale nella facolta’ di
Cattolica del Sacro Cuore di Milano. . R L. scienze della formazione dell’Universita’ Cattolica del Sacro
Partecipera’ all’incontro: Stefano Rapaccioli Cuore di Piacenza.

responsabile settore giovanile del Piacenza Calcio.

Relatore: Dottoressa Alessandra Zioni
Psicologa e collaboratrice dell’associazione “la Ricerca”.

Partecipera’ all’incontro: Andrea Di Cintio
Allenatore degli allievi nazionali del Piacenza Calcio.

Quali sono le emozioni piu’ fequenti che il Chi opera nello sport con una prospettiva

ragazzo vive nella pratica sportiva ? educativa sottolinea spesso il rapporto con i Per insegnare una determinata pratica

Come puo' lo sport educare a gestire le genitori come un punto critico. sportiva e’ necessario avere una determinata
proprie emozioni ? Vi sono problemi di comunicazione, di rispetto  preparazione. Ma per capire i ragazzi ed

E' importante porre I'attenzione sui principali delle competenze, incompatibilita’ caratteriali.  educarli a crescere, bisogna innanzitutto
vissuti emotivi del ragazzo all'interno della E' possibile fare qualcosa ? essere capaci di capire se stessi, riconoscere
pratica sportiva (gioia, paura, rabbia, E' importante innanzitutto provare a mettersi  le proprie emozioni, riuscire a gestirle
amicizia) e interrogarsi su come essere in comunicazione e cercare di capire i possibili  affinche’ esse possano diventare una risorsa
d'aiuto nel riconoscerli, gestirli, valorizzarli. modi con cui un genitore guarda alla pratica e nhon un ostacolo.

sportiva del figlio.



